MENU DU 3 AU 7 FEVRIER 2020

LUNDI

Betteraves a la Ciboulette ou Salade de Chévre
ou Coeur de Palmier Mimosa
Emincé de Poulet ou Filet de Poisson
Macaronis / Choux de Bruxelles / Salsifis
Fromage
Fruit

MARDI

Taboulé ou Mache
ou Tarte aux Fromages ou Tarte au Thon
Saucisse de Toulouse, Compotée de Tomates et Qignons
Ou Steak Haché Sauce Poivre
Petits Pois / Carottes Vichy
Fromage / Lait Actimel
Créme Dessert Chocolat ou Vanille
Fruit

JEUDI

Salade Coleslaw ou Salade Verte aux Noix et Fromages
‘ou Carottes Rapées a I'Echalote
Cote de Porc Charcutiére ou Omelette
Riz / Brocolis Persillés '
Fromage Blanc
Eclair au Chocolat ou Vanille
Fruit

VENDREDI
VEGETARIEN

Thon Mayonnaise ou Salade Mexicaine
Ou Coeur d'Artichaud Vinaigrette
Steak Boulgour Orientale
Semoule de Couscous / Poélée Maraichére
Yaourt ou Fromage
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Menu décidé en commission de menus, sous réserve d’approvisionnement, problémes techniques ou d’effectifs.
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