MENU DU 27 AU 31 JANVIER 2020

LUNDI

Salade Verte aux Noix ou Taboulé
ou Asperges Vinaigrette
Wing's de Poulet ou Dos de Colin
Coquillettes / Gratin de Choux Fleurs
Yaourt / Fromage
Liégeois
Fruit

MARDI
REPAS VEGETARIEN

Pamplemousse ou Salade de Chévre
Concombre et Mais
Oeufs Durs a la Creme
ou Pizza Végétarienne
Pomme Vapeur / Flan de Courgettes
Fromage Blanc
Fruit

JEUDI

Mousse de Sardine ou Carottes Rapées
ou Chou Blanc aux Lardons
Filet de Poisson ou Chili Con Carné
Riz / Poélée de Légumes
Yaourt / Fromage
Beignet Chocolat Noisette
Pomme Cuite

VENDREDI

Betteraves a 1'Echalote ou Surimi Mayonnaise
ou Céleri Rémoulade a 1'Ancienne
Jambon Bruni ou Filet de Saumon ou Perche
Blé / Petits Pois Carottes
Yaourt / Fromage
Fruit

) -
€ 1
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